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lls créent un spectacle de chanson en trois jours

Musique. Huit artistes re

event le défi de s’enfermer pour écrire seize titres en un

temps record. Parmi eux : Alexis HK, Benoit Dorémus, Lili Cros, Thierry Chazelle...

« Que vous inspire le « cerisier » ?
Dans une colonne, on mettra plein
de mots qui s’en rapprochent au ni-
veau du sens et des images. Dans
une autre, des mots au son simi-
laire. C’est parti... » Bienvenue a
I'atelier « Chansons primeurs », or-
chestré par Ignatus (ex-chanteur des
Obijets) qui, depuis vingt ans, multi-
plie les expériences au croisement
de I'électro et de la chanson.

Dans la verte campagne de Nivil-
lac (Morbihan), dans la cabane au
fond des bois de Lili Cros et Thierry
Chazelle, couple a la ville comme a
la scéne, huit artistes, « connus et
un peu moins », ont trois jours pour
créer ensemble un spectacle de
chanson « sous contrainte ». Assis
au fond, pres du chauffage, Alexis
HK et Benoit Dorémus jouent les
trublions. A quelques siéges de 13,
le joyeux drille Thierry Chazelle se
gausse des jeux de mots de ses ca-
marades.

Tout pres d’eux, Lili Cros, concen-
trée mais rieuse, fait figure d’éléve
modéle et appliquée. Tout comme

Huit auteurs, compositeurs et interprétes participent, dans le

e

Marie Normand, Marion Rouxin,
Oriane Lacaille et Coline Linder.
Leur point commun : ils et elles
sont auteurs, compositeurs et inter-
pretes. « Le matin, je leur demande
d’écrire des textes en leur impo-
sant des mots ou des syllabes, ca
permet de libérer leur créativité.
L’apres-midi, je forme des duos et
ils doivent composer ensemble. »
Depuis quatre ans qu'il encadre des
ateliers d’écriture, Ignatus est passé
maitre dans la maniéere de faire « ac-
coucher » les artistes.

« Une émulation »

« Ca nous fait explorer une partie
de nous que I'on ne connait pas. Ga
nous emmeéne dans des univers qui
ne nous sont pas familiers », confie
Lili Cros. Avec Thierry Chazelle, elle
n‘en est pas a son coup d'essai. lls
faisaient partie de la premiére pro-
motion des ateliers d’Ignatus. Quatre
chansons issues de cet atelier ont
d’ailleurs fini sur leur dernier album.
Avant la sortie de son prochain
disque, en septembre, Alexis HK

Morbihan, a un atelier avec le chanteur Ignatus (a droite).

s’octroie ici une expérience inédite.
« La vitesse de création n’est pas la
méme que quand on est seul chez
soi, en circuit fermé, a essayer de
sortir quelque chose, confie-t-il. La,
il y a une dynamique, une émula-
tion. »

Au final, entre seize et dix-huit
morceaux seront présentés lors de
quatre concerts. Les chansons se-
ront livrées dans leur plus simple
appareil, avec des arrangements dé-
pouillés, mettant en valeur des textes
magnifiguement ciselés. Un vrai défi
qui met en danger les artistes mais
pas que... « Cet exercice est aussi
rassurant car il nous permet de voir
qu’on a tous les mémes interroga-
tions et doutes », conclut Benoit Do-

rémus.
Lionel CABIOCH.

Chansons primeurs, ce soir a Porni-
chet (Quai des arts) ; samedi a Nivil-

lac (Forum) ; dimanche a Challans
(théatre Le Marais).

Vidéo sur ouestfrance.fr

Publicité

prés la nouveauté du
format « sous-narinaire »,
le contact minimal du

DreamWear propose deux
nouvelles alternatives naso-
buccales et narinaires aux
patients.  Ainsi  désormais,
toutes les personnes prises en
charge par PPC ont enfinacceés
au bien-étre gu'elles sont en
droit d’attendre de leur
traitement Exit alors
'inconfort, les marques rouges
ou encore I'encombrement du
masquel...

“Quand 70% des
utilisateurs l'ont préféré
a leur masque habituel,
90% des médecins se
sont dits préts a le

prescrire.! ”
Les désagréments les plus
fréguemment cités par les

utilisateurs les poussant bien
souvent a délaisser leur
masque habituel quitte a ne
pas se traiter ont enfin leurs

APNEE DU SOMMEIL
ENFIN LE MASQUE QUE VOUS ATTENDIEZ

« A chacun son masque » : le ton est donné.
Grace a ses trois formats, la gamme DreamWear
de Philips s’adapte au profil de chaque utilisateur
selon sa morphologie et ses habitudes.

solutions ! Or, cest justement
parce gue la prise en charge
par PPC a une efficacité
clinigue immédiate?3* que les
chercheurs Philips ont imaginé
5 ans avant 2016 une solution
révolu-tionnaire pour favoriser
'adhésion des patients a leur
traitement. Ainsi est né le
DreamWear contact minimal
au confort prouvé. Dailleurs,
les  patients comme les
professionnels de santé l'ont
validé' quand 70% des
utilisateurs I'ont préféré a leur
masque habituel, 90% des
médecins se sont dits préts a le
prescrire.

SOYEZ GARANT

DE VOTRE CONFORT!!
Dailleurs, vous ne le saviez
peut-étre pas, mais en tant que
patient, vous pouvez choisir
votre propre matériel : vous
avez donc un rble clé dans le
choix de votre confort (parlez-
en avec votre médecin). Et en
la matiere, la gamme Dream-
Wear, compatible avec toutes
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Masque a contact minimal DreamWear

les machines de PPC, ne
mangque pas d’atouts. Parmiles
avantages : une plus grande
liberté de mouvement et un
champ de vision dégagé dans
des design élégants. Cela grace
a un déploiement de techno-
logies élaborées par Philips :
'absence de cale frontale sur
les masques, un circuit qui
passe au sommet de la téte,
des coussins et des conduits
souples en silicone, des
embouts intranarinaires en gel
(pour la version narinaire)...
Enfin, un sentiment de légereté
et I'impression de ne pas porter
de masque.

1. Enquéte Philips d'évaluation de la satisfaction réalisée en 2017 avec
el -2 Waavo TE €Al Raioais Bsween Hours o CPAD
Use and Achieving Normal Levels of Sleepiness and DailyFunctioning.
SLEEP 2007,30(6):711-719 - 3. Aloia MS et al., Predicting Treatment
Adherence in Obstructive Sleep Apnea Using Principles of Behavior

Change. J Clin Sleep Med 2005;1(4): 346-353 - 4. Haentjens P et al., The
Impactof Continuous Positive Airway Pressure onBlood Pressure inPatients

With Obstructive Sleep Apnea Syndrome. p H I I. I p S

Arch Intern Med. 2007,167.757-765
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DreamWear est une gamme de masques fabriqués par Philips et destinés a servir d’interface pour
l'application d’un traitement par PPC ou a deux niveaux de pression au cours d’un traitement
contre l'insuffisance respiratoire ou le syndrome d'apnées obstructives du sommeil (SAOS). Ce
dispositif de classe lla est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette réglementation
le marquage CE dont l‘évaluation de conformité a été réalisée par TUV. Lire attentivement le
manuel de l'utilisateur fourni avec le dispositif, pour une utilisation en toute sécurité. Date de

’affaire indienne qui lanca le FBI

Livres. David Grann creuse une sinistre affaire de complot
contre les Indiens Osages. Scorsese va 'adapter au cinéma.

Début des années 1920 dans I'Okla-
homa. Les Indiens Osages, dont
la réserve s’est révélée étre riche
en pétrole, vivent grassement des
droits reversés par les compagnies
pétrolieres. Pourtant, ils restent des
citoyens de seconde zone, sous tu-
telle d’Américains blancs. Morts vio-
lentes, empoisonnements, la conspi-
ration contre la tribu trouve son ori-
gine dans ce statut.

Gréace a Tom White, détective de la
vieille école, la résolution de I'affaire
sera le premier gros succes du FBI.
Elle permettra a son patron, J. Edgar
Hoover, d’asseoir son pouvoir. L’his-
toire, racontée par le journaliste et
écrivain David Grann (photo), est stu-
péfiante. Il restait des coins d’'ombre.
Il les a levés et révélé que le complot
était encore plus vaste et tortueux.

Martin Scorsese a acheté les droits

de cette enquéte écrite comme un
roman et va en tourner I'adaptation.
Avec Leonardo DiCaprio dans le rle
de 'enquéteur.

Philippe RICHARD.
La note américaine, Globe,
368 pages, 22 €.

Auteurs en herbe, a vos plumes

Concours. Les Plumes francophones, concours d’écriture
organisé par Amazon, vont a la découverte de nouveaux talents.

Amazon annoncera aujourd’hui, au
Salon du livre de Paris, le lancement
de la 3° édition de son concours
d’écriture Les Plumes francophones,
en association avec I'écrivain Ber-
nard Werber (photo), TV5Monde et
Ouest-France, en quéte des meil-
leurs manuscrits d’auteurs autoédi-
tés. Avec deux prix : La Plume des
lecteurs, attribuée par le public, et La
Plume du jury.

Les lauréats remporteront chacun
un dispositif marketing d’une valeur
de 20 000 €, pour la promotion de
leur titre, sa publication en livre audio
par Audible, une liseuse Kindle Oa-
sis, ainsi que trente tirages papier.
Tous les manuscrits seront mis en
avant dans la boutique Kindle d’Ama-
zon. Le lauréat de la Plume des lec-
teurs remportera aussi 3 000 € et la
traduction de son manuscrit dans
une autre langue. La Plume du jury

bénéficiera d’'une promotion sur TV-
5Monde et dans nos colonnes.

Du 1" mai au 31 ao(t, les auteurs
pourront publier leurs ceuvres (pa-
pier et numérique) sur kdp.amazon.
fr. Elles seront mises a disposition
des lecteurs au format papier ou
dans la boutique Kindle, et pourront
étre lues sur tout appareil, avec I'ap-
plication Kindle. Les lauréats seront
connus en octobre. www.amazon.fr/
plumesfrancophones

Matt Graham

Ouest-France

Repéré

L’affaire Hallyday renvoyée

Hier, le tribunal de grande instance
de Nanterre a renvoyé au 30 mars,
a la demande de David Hallyday et
Laura Smet, I'examen de leur référé
sur I'album posthume de leur pére et
le gel de ses avoirs. D’ici au 19 mars,
les avocats de Laeticia Hallyday de-
vront fournir a la partie adverse des
précisions sur le « trust » au sein du-
quel Johnny Hallyday aurait réuni
tous ses actifs au bénéfice de sa
femme, conformément a un testa-
ment rédigé en 2014 aux Etats-Unis.

C’est le Printemps du cinéma
Dimanche 18, lundi 19 et mardi
20 mars, le Printemps du cinéma
permet d’aller voir des films a 4 € la
séance dans toutes les nombreuses
salles participantes. Un tarif hors
séances 3D ou spéciales pour dé-
couvrir Hostiles, Tomb Raider, Tout
le monde debout, Call Me by Your
Name ou Lady Bird.

L’Amérique en chansons
Québécois, né d’'un pere texan et
d’une mere frangaise, Thomas Hell-
man a entrepris de raconter et chan-
ter, en prés de deux heures, quatre-
vingts ans de I'histoire de I’Amérique,
de la ruée vers I'or a la crise de 1929,
sur un son folk. Réves américains est
un spectacle passionnant, peuplé de
truculents personnages. A Changé
le 14 mars, Séné le 16, Nantes le 20,
Rennes le 21, Pré-en-Pail le 22, Cho-
let le 23. Et sur album.

356 millions de livres achetés
Les Francais ont acheté 356 mil-
lions de livres en 2017, pour 4 mil-
liards d’euros, selon une étude de
institut GfK. Des chiffres légére-
ment en baisse par rapport a 2016
(- 1 %). Si le marché du livre nu-
mérique est en nette progression
(+ 9 %), il est encore loin derriere le
livre papier, qui représente 95 % des
ventes. En moyenne, les Francais
ont acheté pres de onze livres I'an
passé.

Videz vos Placards
du 16 mars au 7 avril 2018
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